
Was kann man tun ? 

Eine ganze Menge. Zunächst einmal bedarf es einer 

genauen Diagnose. Durch regelmäßige Untersuchun­

gen der Sensibilität von Händen und Füßen kann man 

die ersten Stadien der Neuropathie erkennen und ent­

sprechende Maß­

nahmen einleiten.  

Hilfe durch einen chirurgischen 
Eingriff 

Stellt sich bei der eingehenden Untersuchung he­

raus, dass die Ursache der Beschwerden eine Ner­

venkompression ist, kann ein chirurgischer Eingriff 

helfen. Dabei werden an den kritischen Engstellen 

Hindernisse jeglicher Art beseitigt, so dass der Nerv 

wieder besser mit Sauerstoff versorgt wird und 

besser gleiten kann. Führt man diese Dekompres­sion 

frühzeitig durch, kann man die Taubheit und das 

Kribbeln damit aufhalten oder sogar erreichen, dass 

sich bereits absterbende Nervenfasern regenerieren. 

Die Chirurgie der peripheren Nerven und die Behandlung 

chronischer Schmerzen, die von diesen Nerven ausgehen 

können, ist einer der Schwerpunkte unserer Praxis. Wir un­

tersuchen und beraten Sie gerne, wenn Sie unter den ein­

gangs beschriebenen Symptomen leiden. 

Leiden Sie unter 
Schmerzen, Miss­
empfindungen oder 
Nervenausfällen an 
Handgelenk, 
Ellenbogen, Knie, 
Sprunggelenk, Fuss, 
oder an Narbenar­
ealen aller Körperre­
gionen? 

Wir beraten Sie gern, 
ob eine Operation 
hier helfen könnte. 
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