EINSATZ MIT INTERPLAST

Im OP zu neuem Lebensmut

Zwei Penzberger Arztinnen halfen mit internationalem Team Kranken in Indien und Peru

VON KATHRIN GAREE

Penzberg — Manchmal sind es
grausige OSchicksale, denen
Arzte in Dritte-Welt-Landern
begegnen. Dr. Gabriele From-
berg war vor kurzem im indi-
schen Haridwar. ,Besonders
betroffen hat mich der Fall ei-
ner jungen Frau gemacht”, er-
zahlt sie. Deren Mann hatte
sie mit Kerosin tbergossen
und angezundet. ,,Ihre Koch-
kiinste waren nicht nach sei-
nem Geschmack", sagt From-
berg bitter. Thre Familie
brachte die junge Frau in die
Klinik, wo das internationale
Arzte-Team stationiert war.
Ihr Kinn war am Brustkorb
und beide Arme bis zum El-
lenbogen am Korper ange-
wachsen, ihre linke Hand
grotesk deformiert. Die Arzte
mussten die GliedmalRen lo-
sen. ,,Es war die langste OP,
wir fuhrten mehrere Eingriffe
auf einmal durch®, berichtet
Fromberg. So konnten sie der
Frau, deren Ehemann weiter-
hin frei rumlauft, etwas Nor-
malitat zuruckgeben.

Fur die Penzberger Chirur-
gin, die aulRerdem mit ihrer
Kollegin Dr. Eva-Maria Baur
eine Praxis in Murnau hat, ist
das nichts Neues. Sie war
schon mehrfach mit der Orga-
nisation Interplast im Aus-

Kann den Arm wieder anheben: Dem Buben halfen Dr. Ga-
by Fromberg (r.) und ihr Kollege mit einer OP.

landseinsatz in Haridwar. Es
bedeutet Akkord-Arbeit.
Diesmal untersuchte das
Team 330 Patienten. In acht
Tagen fuihrten sie 125 Eingrif-
fe bei 82 Patienten durch. Die
meisten litten wie die junge
Frau an schlimmen Verbren-
nungsfolgen und grotesken
Verformungen des Korpers.
Es kamen aber auch Patien-
ten mit Unfallfolgen an Han-
den und FiuiRen, angeborenen
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Fehlbildungen, Tumoren und
chronischen Wunden. Mit
Hilfe von ortlichen Sponso-
ren, die Aktion wird auch von
den Rotariern unterstutzt,
hielten sich die Kosten pro
Patient mit um die 100 Euro
laut Interplast in Grenzen.
Die Arzte helfen den Men-
schen mit den Moglichkeiten,
die die Medizin bietet, um
den Korper eines Patienten
wieder einigermallen herzu-

Dr. Eva-Maria Baur
Arztin am Penzberger
Krankenhaus. roro: arcuv

stellen. Manchmal bewirken
sie aber noch mehr. ,FEine
junge Frau hat endlich wieder
neuen Lebensmut gefasst”,
sagt Dr. Gabriele Fromberg.
Die Frau war nach einem Ver-
brennungsunfall von ihrem
Mann verstoRen worden. Die
Familie ihrer Schwester
konnte sich nur notdurftig
um sie kummern, da alle Er-
wachsenen genug damit zu
tun hatten, ausreichend Geld
zu verdienen, um alle hungri-
gen Mauler zu stopfen. Die
Frau war vollig unterernahrt
und nicht mehr in der Lage,
Zu laufen oder zu stehen, sie
war in einer Embryoposition
verkummert, vollig verwahr-
lost. ,,Wir haben ihre Gelenke
in mehreren Operationen
mobilisiert und immer wieder
Schienen angelegt, um sie
wieder auf die Beine zu stel-
len und ihr eine neue Per-
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spektive zu bieten “, erzahlt
Dr. Fromberg. Es hat offenbar
geklappt.

_ Sehr gefreut hat sich die
Arztin auch daruber, dass fri-
here Patienten kamen, um
den OP-Erfolg des Vorjahres
zu zeigen und sich zu bedan-
ken. Fromberg: , Es zeigt, dass
das Programm von der Bevol-
kerung angenommen und be-
notigt wird — auch wenn wir
nur kurz dort sein konnen.*

Frombergs Kollegin Dr.
Eva-Maria Baur war vor kur-
zem ebenfalls im Auslands-
Einsatz mit Interplast — je-
doch in Peru. ,,Wir haben dort
in erster Linie Kinder mit Ver-
brennungsfolgen behandelt”,
sagt Baur. Das Team war auf-
grund der Erkrankung eines
plastischen Chirurgen etwas
verkleinert und konnte laut
Baur so ,nur* 23 Patienten
mit zirka 75 Eingriffen in finf
Tagen versorgen.

Das Team bekam in Peru
gute Unterstutzung. Vor Ort
gibt es laut Baur die Organisa-
tion ,Aniquem®, die sich um
verbrannte Kinder kiimmert.
Der Staat ubernehme nam-
lich nur die Erstbehandlung
beim Unfall, aber nicht die
Folgeoperationen und die
wichtigen Nachbehandlun-
gen mit Kompressionsklei-
dung und Schienen.



